Le Olimpiadi moderne

Nel 1896 un barone francese di nome Pierre de Coubertin ebbe un'idea: far rinascere i
giochi olimpici per unire i popoli attraverso lo sport. Si svolsero ad Atene in Grecia,
per onorare il passato.

De Coubertin disegno la bandiera con i cinque cerchi colorati: blu, giallo, nero, verde
e rosso intrecciati che rappresentano i cinque continenti uniti dall'amicizia e I'incontro
degli atleti di tutto il mondo nello spirito olimpico. I cinque cerchi simboleggiano
I'universalita dei Giochi, poiché almeno uno dei colori e presente in ogni bandiera
nazionale.

Nel 1924 Nacquero le Olimpiadi Invernali per celebrare gli sport sulla neve e sul
ghiaccio, come lo sci, il pattinaggio e il bob.

Dobbiamo aspettare il 1960 per vedere le prime Paralimpiadi: giochi bellissimi dedicati
agli atleti con disabilita, dimostrando che con la forza di volonta non esistono limiti.



